
 

ORTHODOS 
Corset d’immobilisation 
 
Mode d’emploi : 
 

                                        
 

 Enfiler l’Ortho-Dos, la 
bande étroite sous le creux de 
l’aisselle. Croiser les bandes 
dans le dos. 

 Les ramener devant en se tenant 
bien droit. Fermer grâce aux parties 
auto-agrippantes sans entraver les 
mouvements. 

 En cas d’obésité ou de 
grossesse, passer plutôt la bande 
sous l’abdomen. 

 
Il n’est pas nécessaire de porter l’Ortho-Dos de façon constante. 
Quelques heures par jour suffisent. 
 

Se conformer à la prescription et/ou aux recommandations du médecin. 
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